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Pycha twego serca zwiodta cie, ty, ktéry mieszkasz w rozpadlinach
skalnych, masz swoje mieszkanie na wysokosci; ty, ktéry mowisz w

swoim sercu: Ktéz mnie sciggnie na ziemie?
— Abdiasza 1:3

Ksigzka: Stary Testament / Abdiasza

Tematy: pokora, duma, sprawiedliwosc

Interpretacja:
Ksiega Abdiasza, jedna z najkrotszych w Biblii, niesie gtebokie i poruszajgce przestanie;
werset 3 ostrzega nas przed niebezpieczehstwami ptyngcymi z pychy. Autor wskazuje, ze

arogancja moze stac sie putapka, ktéra oddala nas od Boga i prowadzi do zguby.
Czym jednak jest pycha?

Aby w petni zrozumie¢ wage ostrzezenia Abdiasza, trzeba wiedzie¢, jak definiuje sie
pyche. Termin ten oznacza postawe petng wyniostosci i proznosci, objawiajaca sie
nadmierng pewnoscig siebie, brakiem pokory oraz poczuciem wyzszosci nad innymi.
Innymi stowy, jest to rodzaj arogancji, ktéra uniemozliwia nam dostrzezenie wtasnych

ograniczenh i sprawia, ze wierzymy we wtasng nieomylnos¢ oraz niezwyciezonosc.
Pycha jako putapka

Problem z pycha polega na tym, ze znieksztatca ona nasz obraz rzeczywistosci.
Wspomniany werset ukazuje, jak ludzie pyszni tudza sie, sqdzac, ze nic i nikt nie jest w
stanie ich obali¢. Postawa ta jest jednak niebezpieczng iluzjg, gdyz zycie petne jest

sytuacji, ktére mogq nas przyttoczy¢ i przypomnie¢ o naszej kruchosci.

Pokora jako antidotum



Aby nie wpas¢ w putapke pychy, musimy pielegnowac pokore. Cnota ta pozwala nam
dostrzec i zaakceptowac wtasne ograniczenia, bez zanizania czy tez wygérowanego
oceniania samych siebie. Pokora prowadzi do uznania istnienia Boga i pomaga nam

zrozumied, ze jestesmy czescig czegos wiekszego niz my sami.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznid. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

A teraz ja, Nabuchodonozor, chwale, wywyzszam i wystawiam Krodla
niebios, ktérego wszystkie dzieta sg prawdg, a jego sciezki
sprawiedliwoscia, a tych, ktdérzy postepujg w pysze, moze on
ponizyc.

— Daniela 4:37

Ksigzka: Stary Testament / Daniela

Tematy: pokora, duma, sprawiedliwosc, adoracja

Interpretacja:

Ksiega Daniela opisuje zycie cztowieka wiernego Bogu posréd wrogiego otoczenia. Daniel
zostat uprowadzony do niewoli babilohAskiej wraz ze swoimi przyjaciotmi: Szadrakiem,
Meszakiem i Abed-Nego. Musieli oni tam stawi¢ czota spoteczenstwu, ktére nie uznawato
Pana za Boga. W czwartym rozdziale krél Nabuchodonozor ma niepokojacy sen i prosi

Daniela o jego wyjasnienie.

We $nie Nabuchodonozor ujrzat ogromne drzewo, ktére rosto i rozprzestrzeniato sie po
catej ziemi, dajgc cien rzeszom ludzi i stanowigc zrédto pozywienia dla wszelkiego rodzaju
stworzen. Jednak aniot scigt to drzewo, pozbawiajac je lisci i gatezi, co sprawito, ze

zwierzeta uciekty. Nastepnie aniot zwrécit uwage na kroéla, ktéry przemienit sie w bestie i



przez pewien czas zyt wsrdd zwierzat.

Daniel zinterpretowat sen, wyjasniajac, ze drzewo symbolizowato samego
Nabuchodonozora, ktéry wywyzszat sie, zapominajgc, ze wszystko, co posiadat,
pochodzito od Boga. Co wiecej, oznajmit, ze Bog tymczasowo odbierze mu krélestwo, aby

nauczyt sie zy¢ w pokorze.

Jakis czas pdzniej proroctwo sie spetnito: krél popadt w obted i zyt jak zwierze. Ostatecznie
jednak Nabuchodonozor uznat Boga ludu Daniela za Kréla Niebios i oddat Mu chwate - co

opisano w wersecie 34., ktéry tu rozwazamy.
Wszystkie Jego dzieta sa prawdziwe, a drogi sprawiedliwe

Nabuchodonozor wielbi Kréla Niebios, poniewaz w koncu uswiadamia sobie, ze wszystkie
Jego dzieta sg prawdziwe i sprawiedliwe. To wyznanie pokazuje, ze cho¢ krél buntowat sie
przeciwko Bogu lzraela, uznat istnienie Istoty Najwyzszej, ktéra panuje nad wszystkim, co

dzieje sie na Swiecie.

Co wiecej, stwierdzenie to uznaje suwerennosc¢ Boga i poddaje wszystko Jego wtadzy.
Choc¢ okolicznosci mogag czasem wydawac sie negatywne i niesprawiedliwe, mozemy

ufaé, ze Bog panuje nad sytuacjg, a Jego dzieta sg prawdziwe i drogi sprawiedliwe.
Kluczem jest pokora

Werset ten uczy nas réwniez, jak wazne jest zycie w pokorze. Nabuchodonozor byt
poteznym krélem, ktéry szczycit sie swoimi osiggnieciami, lecz ostatecznie zrozumiat swdj

btad i ukorzyt sie przed Bogiem.

Pokora jest niezwykle wazng cnotg w zyciu chrzescijanina. Pomaga nam to dostrzec nasze
uzaleznienie od Boga i to, jak bardzo Go potrzebujemy. Zycie w pokorze nie oznacza
braku celéw czy rezygnacji z dgzenia do samodoskonalenia. Oznacza raczej uznanie, ze
wszystko, co posiadamy i czym jesteSmy, pochodzi od Boga, a Jego wola powinna zawsze

wyznaczac¢ nam kierunek.



Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
mMoga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Nie czyncie nic z ktétliwosci ani z préznej chwaty, lecz w pokorze

uwazajcie jedni drugich za wyzszych od siebie.
— Filipian 2:3

Ksigzka: Nowy Testament / Filipian

Tematy: pokora, blizni, egoizm

Interpretacja:

Fragment Listu do Filipian 2:3 przypomina nam 0 znaczeniu pokory w zyciu
chrzescijahskim. Cnota ta definiowana jest jako gotowos¢ do uznania wtasnych
ograniczen i stabosci oraz do zaakceptowania wyzszosci innych bez poczucia urazy czy
zazdrosci. Pokora stanowi przeciwienstwo arogancji, préznosci, pychy i egoizmu - postaw

typowych dla swiata, ktére oddalajg nas od Boga oraz od naszych braci i sidstr.
Rywalizacja i préznosc

Apostot Pawet ostrzega nas przed dziataniem z pobudek wynikajgcych z rywalizacji czy
préznosci. Rywalizacja to niezgodna z wolg Boza forma wspdétzawodnictwa, w ktorej
dazymy do udowodnienia, ze jestesmy lepsi, madrzejsi lub bardziej utytutowani od
innych. Préznos¢ jest rodzajem batwochwalstwa wobec samego siebie; uwazamy
wolwczas, ze przewyzszamy innych, i ponad wszystko zabiegamy o uznanie oraz
aprobate. Obie te postawy szkodza zaréwno nam, jak i innym, gdyz popychajg nas do

dziatan wynikajgcych z pychy, zazdrosci, zawisci i niezadowolenia.

Pokora i szacunek dla innych



Pokora wigze sie z szacunkiem dla innych jako oséb, ktére stawiamy wyzej od siebie. Nie
oznacza to pogardy dla samego siebie ani nie sugeruje, ze inni sg doskonali czy
nieomylni. Chodzi raczej o uznanie, ze inni - jako ludzie - posiadajg wartos¢ i godnos¢,
zastugujac na nasz szacunek i mitos¢, nawet jesli sie z nimi nie zgadzamy lub doznalismy
z ich strony krzywdy. Pokora pomaga nam zachowac otwartg, zyczliwg i petng

wspotczucia postawe wobec bliznich, sprzyjajac empatii i zrozumieniu.
Znaczenie pokory w zyciu chrzescijanskim

Pokora jest fundamentalng cnota zycia chrzescijahskiego, poniewaz zbliza nas do Boga i
naszych braci. Przede wszystkim prowadzi nas do uznania naszej zaleznosci od Boga i
potrzeby Jego obecnosci - jako jedynego Pana naszego zycia. Pomaga nam to dostrzec

nasz stan grzesznikéw i prosi¢ o przebaczenie oraz mitosierdzie za popetnione btedy.

Po drugie, pokora pozwala nam traktowac innych sprawiedliwie i z umiarem, bez
narzucania wtasnej woli czy ponizania bliznich. Umozliwia nam okazywanie cierpliwosci,

wspotczucia, hojnosci i zyczliwosci - na wzdr tego, jak Jezus odnosit sie do nas.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

A Bogu i Ojcu naszemu niech bedzie chwata na wieki wiekdw. Amen.
— Filipian 4:20

Ksigzka: Nowy Testament / Filipian

Tematy: pokora, Ojciec, adoracja

Interpretacja:
Biblia jest petna uwielbienia, oddawania chwaty i czci jedynemu prawdziwemu Bogu.

Dzisiejszy werset ukazuje nam jeden z takich aktéw uwielbienia, w ktérym apostot Pawet



stwierdza: ,,Bogu i Ojcu naszemu niech bedzie chwata na wieki wiekow”. Stowa te

wyraznie wskazujg, ze czes¢ i chwata naleza sie Bogu i nikomu innemu.
Chwata Bogu

Stowo ,,chwata” odnosi sie do wywyzszenia i uwielbienia okazywanego Bogu. Uwielbienie
to wyptywa z wdziecznego serca, ktére uznaje wielko$¢ Boga i Jego mitos¢ do nas.
Oddawanie chwaty Bogu jest naturalng odpowiedzig na cuda, ktérych On dokonat w
naszym zyciu i w otaczajgcym nas sSwiecie. W tym fragmencie Pawet uznaje, ze jedynie

Bdg jest godzien wszelkiej chwaty, i gtosi Jego wielkos¢ tak, jak na to zastuguje.
Na wieki wiekéw

Pawet podkresla réwniez, ze chwata ta jest wieczna. Zwrot ,na wieki wiekéw” oznacza, ze
chwata Boga nie ma kohca ani granic. Jest to rzeczywistos¢, ktéra istnieje dzis i bedzie
trwac¢ wiecznie. Cho¢ prawda ta moze by¢ dla nas trudna do petnego pojecia - jako ze
zyjemy w Swiecie ograniczonym przestrzenig i czasem - niezwykle wazne jest, by

dostrzegac wielkos¢ i wiecznos¢ naszego Boga.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

taska naszego Pana Jezusa Chrystusa niech bedzie z wami

wszystkimi. Amen.
— Filipian 4:23

Ksigzka: Nowy Testament / Filipian

Tematy: pokora, Ojciec, adoracja

Interpretacja:



Aby wtasciwie zrozumiec sens tego wersetu, nalezy osadzi¢ go w kontekscie
historycznym, w jakim powstat. Pawet napisat ten list do Filipian, przebywajgc w wiezieniu
w Rzymie, okoto 62 roku n.e. Adresatem listu jest wspdlnota, ktérg sam zatozyt kilka lat
wczesniej podczas jednej ze swoich podrézy misyjnych. W swoim liscie Pawet wyraza
wdziecznos$¢ zborowi w Filippi za wsparcie okazane mu w czasie uwiezienia oraz zacheca

wiernych do wytrwania w wierze i zycia w pokoju i zgodzie.
taska naszego Pana Jezusa Chrystusa

Na zakonczenie listu Pawet kieruje do Filipian stowa btogostawienstwa. Wspomniana tu
taska to taska Boza - dar Bozej mitosci, udzielany wszystkim, ktérzy wierzg w Jezusa

Chrystusa.

taska Boza jest czestym motywem w pismach chrzescijanskich i uznaje sie jg za
fundament zbawienia. Pawet szeroko omawia te kwestie w swoich listach, podkreslajac,

ze zbawienie jest darem od Boga, a nie czyms, na co mozna zastuzy¢ dobrymi uczynkami.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mégt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Bo wy, bracia, zostaliscie powotani do wolnosci, tylko pod pozorem

tej wolnosci nie pobtazajcie ciatu, ale z mitosci stuzcie jedni drugim.
— Galacjan 5:13

Ksigzka: Nowy Testament / Galacjan

Tematy: pokora, pragnienie, wolnosc, mitos¢, stuzba

Interpretacja:
Werset Galacjan 5:13 mdwi o znaczeniu wolnosci w naszym zyciu oraz o tym, jak mozemy

ja wykorzysta¢, by stuzy¢ innym. Jako chrzescijanie wierzymy, ze Bég powotat nas do



wolnosci i obdarzyt zdolnoscig dokonywania witasnych wybordéw; nie oznacza to jednak, ze
powinnismy traktowac wolnos¢ jako pretekst do realizacji wtasnych, egoistycznych

pragnien.

Apostot Pawet skierowat te stowa do wspdlnoty wierzagcych w Galacji, aby przypomniec
im, ze chod jesteSmy wolni, nasza wolno$¢ musi zawsze kierowac sie mitoscig do
bliZzniego. Mamy wykorzystywad wolnos¢ do stuzby innym, zamiast skupiac sie na

zaspokajaniu wtasnych potrzeb i pragnien.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznid. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Niech waszg ozdobg nie bedzie to, co zewnetrzne: zaplatanie
wtoséw, obtozenie sie ztotem lub strojenie w szaty; Lecz ukryty,
wewnetrzny cztowiek w niezniszczalnej ozdobie tagodnosci i spokoju

ducha, ktéry jest cenny w oczach Boga.
— | Piotra 3:3-4

Ksigzka: Nowy Testament / | Piotra

Tematy: pokora, piekno, odziez, serce

Interpretacja:
Fragment 1 Listu sw. Piotra (3:3-4) moéwi o tym, jak wazne jest pielegnowanie naszego
ducha, zamiast skupiania sie na wygladzie zewnetrznym. Wersety te podkreslaja

znaczenie tagodnego i cichego ducha, gdyz jest to niezwykle cenne w oczach Boga.

Przede wszystkim musimy zrozumie¢, ze stowa te wzywajg nas do pokory - jednej z
najwazniejszych cech, jakie powinniSmy posiadac jako chrzescijanie. W dzisiejszym

spoteczenstwie jesteSmy nieustannie bombardowani przekazami méwigcymi, ze musimy



odnosi¢ sukcesy, wyglgdac¢ nieskazitelnie i znajdowac sie w centrum uwagi.

Jednak nie tego oczekuje od nas Bdég. Pragnie On, bySmy odznaczali sie pokorg ducha -
bysmy nie skupiali sie na wygladzie zewnetrznym czy oczekiwaniach otoczenia, lecz

pielegnowali w sobie zyczliwe i petne mitosci serce.

Co wiecej, musimy pamietad, ze tagodny i cichy duch nie oznacza stabosci ani braku
wtasnego zdania. Wrecz przeciwnie. Osoba o tagodnym i cichym duchu potrafi
komunikowac sie jasno i skutecznie, zachowujgc przy tym szacunek i zyczliwos¢. Taki
cztowiek umie stucha¢ innych, wczu¢ sie w ich sytuacje i szuka¢ rozwigzan korzystnych

dla wszystkich.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznid. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Na koniec zas wszyscy bgdzcie jednomysini, wspdétczujgcy, mitujacy

braci, mitosierni i uprzejmi.
— | Piotra 3:8

Ksigzka: Nowy Testament / | Piotra

Tematy: pokora, spotecznos¢, wspdtczucie, blizni

Interpretacja:

Fragment | Piotra 3:8 stanowi wezwanie do jednosci wewnatrz wspdlnoty chrzescijanskiej.
Apostot Piotr byt swiadkiem przesladowan, z jakimi zmagat sie wczesny Koscidt, i wiedziat,
ze jednosc jest kluczowa dla jego przetrwania oraz rozwoju. Rozumiat rowniez, ze jednosc
stanowi istotny element tozsamosci oséb nasladujgcych Jezusa Chrystusa. W tym
wersecie Piotr wymienia cechy, ktére powinny charakteryzowac wierzacych, aby mogli

oni zy¢ w jednosci.



Znaczenie jednosci

Jednos¢ jest dla KosSciota niezbedna, poniewaz stanowi Swiadectwo mitosci Chrystusa do
Swiata. Jezus powiedziat: ,,Po tym wszyscy poznajg, ze jestescie moimi uczniami, jesli
bedziecie sie wzajemnie mitowac” (Jana 13:35). Skoro chrzescijanie nie potrafig mitowad
sie nawzajem i zy¢ w jednosci, jak mogg miec nadzieje na ukazanie mitosci Chrystusa
zagubionemu Swiatu? Co wiecej, jednos¢ jest réwniez konieczna dla indywidualnego
wzrostu duchowego. Wspdlnota chrzescijanska jest powotana do wspierania rozwoju
duchowego i dojrzatosci kazdego ze swoich cztonkow. Jednos¢ i mitos¢ braterska stanowiag
fundament tego procesu. Tylko zyjac w zgodzie, chrzesScijanie mogg wzajemnie sie

umacniac i wspdélnie wzrasta¢ w wierze.
Lista cech

W omawianym wersecie Piotr przedstawia liste cech niezbednych do zycia w jednosci:

zgodnos¢ mysli, wspoétczucie, mitos¢ braterska, mitosierdzie oraz pokora.

Zgodnosc¢ mysli - odnosi sie to do potrzeby posiadania tego samego nastawienia,
myslenia w duchu porozumienia oraz trwania w jednosci wokét prawdy Ewangelii.
Oznacza to, ze chrzescijanie muszg by¢ gotowi odtozy¢ na bok osobiste réznice i skupic

sie na tym, co ich taczy: mitosci do Chrystusa i oddaniu Jego Stowu.

Wspdtczucie - oznacza zdolnos¢ do odczuwania empatii i zrozumienia wobec innych.
Wigze sie ono z przezywaniem bolu i radosci bliznich tak, jakby byty one wtasnymi
uczuciami. Choc dla niektérych moze to stanowi¢ wyzwanie, jest to niezbedne dla zycia w

zgodzie.

Mitosc braterska - czyli mitos¢ do innych wierzacych - ma kluczowe znaczenie dla
jednosci. Mitos¢ ta wykracza poza powierzchowne sympatie, obejmujgc wzajemnga troske i

poczucie odpowiedzialnosci za siebie nawzajem.

Mitosierdzie wigze sie z potrzebg przebaczania innym, gdy popetniajg btedy lub uchybiajg
zasadom jednosci. Okazywanie mitosierdzia wewnatrz Kosciota pomaga budowac

zdrowsze relacje i przywraca¢ harmonie we wspdlnocie.



Zyczliwos¢ oznacza pozytywne nastawienie oraz gotowo$¢ do niesienia pomocy innym w
kazdej chwili i w kazdych okolicznoéciach. Zyczliwo$¢ sprawia, ze inni czujg sie w

spotecznosci mile widziani i bezpieczni.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
mMoga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Unizcie sie wiec pod potezng rekg Boga, aby was wywyzszyt w

odpowiednim czasie.
— | Piotra 5:6

Ksigzka: Nowy Testament / | Piotra

Tematy: pokora, nagroda

Interpretacja:

Pokora jest powracajgcym w Biblii motywem i uznawana jest za jedng z najwazniejszych
cech oséb wierzgcych. W | Piotra 5:6 apostot Piotr wzywa nas, bysmy ukorzyli sie pod
potezng reka Boga, abysmy we wtasciwym czasie zostali wywyzszeni. Nie jest to pokora
fatszywa czy ponizajaca, lecz postawa uznajgca nasze uzaleznienie od Boga i Jego

suwerennosc.
Pokora i postuszenstwo

Pokora jest scisle zwigzana z postuszenstwem wobec Boga. Gdy korzymy sie przed Nim,
uznajemy, ze jest On Panem naszego zycia i ze to Jego wola powinna kierowa¢ naszymi
decyzjami i dziataniami. Jak przypomina nam List Sw. Jakuba 4:10: ,Ukorzcie sie przed
Panem, a On was wywyzszy”. Jesli odmawiamy ukorzenia sie i postuszenstwa Bogu,
mozemy popas¢ w pyche i ulec pokusie uwazania sie za wazniejszych lub madrzejszych,

niz jestesmy w rzeczywistosci.



Pokora i ufnosé

Pokora wigze sie réwniez z ufnoscig wobec Boga. Uznajgc wiasne ograniczenia i zaleznos¢
od Niego, mozemy wierzy¢, ze On jest w stanie zaspokoi¢ wszelkie nasze potrzeby.
Ksiega Izajasza 66:2 moéwi: ,Lecz ja patrze na tego, ktdry jest ubogi i skruszony w duchu i
ktdry drzy na moje stowo”. Gdy ufamy Bogu, jestesmy gotowi poddac sie Jego planowi,

nawet jesli nie w petni go rozumiemy.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

PAN czyni ubogim i bogatym, poniza i wywyzsza.

— | Samuela 2:7

Ksigzka: Stary Testament /| Samuela

Tematy: pokora, Wszechmocny, zaleznos¢, pienigdze, bieda

Interpretacja:

| Samuela 2:7 uczy nas, ze Bég sprawuje catkowitg wtadze nad bogactwem i ubdstwem.
To On czyni jednych bogatymi, a innych biednymi; jednych poniza, a innych wywyzsza.
Biblijna prawda lezgca u podstaw tego wersetu méwi o Bozej suwerennosci i o tym, ze
Boza opatrznos¢ obejmuje kazdy aspekt naszego zycia, w tym réwniez naszg sytuacje

materialng.

Bdg postuguje sie bogactwem i ubdstwem jako srodkami wychowawczymi w zyciu
wierzgcego, by prowadzi¢ go do wiekszej pokory. Z drugiej strony, B6g moze réwniez
wykorzysta¢ bogactwo, by btogostawic i wspiera¢ sprawe Ewangelii. Musimy jednak
zawsze pamietad, ze to nie pienigdze dajg nam szczescie i petne spetnienie, lecz

obecnosc¢ Boga w naszym zyciu.



Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
mMoga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

| jesli moj lud, ktéry jest nazywany moim imieniem, ukorzy sie,
bedzie modli¢ sie i szuka¢ mojego oblicza, i odwréci sie od swoich
ztych drég, wtedy wystucham go z nieba, przebacze mu grzech i

uzdrowie jego ziemie.
— Il Kronik 7:14

Ksigzka: Stary Testament / Il Kronik

Tematy: pokora, nawrécenie, Przebaczenie, wyzdrowienie, pokuta

Interpretacja:

Werset Il Kronik 7:14 stanowi wezwanie do pokory, modlitwy i nawrécenia. Jesli
pragniemy dostgpi¢ Bozego przebaczenia i uzdrowienia naszej ziemi, musimy poddac sie
Bogu, szuka¢ Jego woli i ufa¢, ze On nam pomoze. Musimy zachowywac pokore w
relacjach z Bogiem i z innymi ludZmi oraz modli¢ sie z wiarg i ufnoscia, aby Bég nas

wystuchat, a my bysmy mogli odwrdéci¢ sie od naszych ztych drég.

Werset ten jest obietnicg dla wszystkich, ktérzy szukajg Boga i pragng zmieni¢ swoje
zycie. Jesli bedziemy pokorni, bedziemy modli¢ sie z wiarg i porzucimy zte postepowanie,
Bdg nam przebaczy i nas uzdrowi. Niech ten werset bedzie dla nas zacheta, by szukac

Boga catym sercem i by¢ postusznymi Jego woli w naszym zyciu.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
mMoga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8



Niech ubogi brat chlubi sie ze swojego wywyzszenia; A bogaty ze

swego ponizenia, bo przeminie jak kwiat trawy.
— Jakuba 1:9-10

Ksigzka: Nowy Testament / Jakuba

Tematy: pokora, pienigdze, duma

Interpretacja:

List sw. Jakuba, bedgcy czescig Nowego Testamentu, zawiera szereg nauk i rad stuzacych
naszemu rozwojowi osobistemu i duchowemu. Fragment zawarty w Liscie sw. Jakuba
1:9-10 wyrdznia sie gteboka madroscig i znaczeniem. Wersety te wzywajg nas do refleks;ji

nad wagq pokory oraz do uznania, ze prawdziwa wielkos¢ polega na stuzeniu innym.
Rados¢ w pokorze

Apostot Jakub zwraca sie do ,braci”, majgc na mysli wszystkich, ktérzy dzielg wiare w
Jezusa Chrystusa. OkresSlenie ,pokorny” odnosi sie do 0séb, ktére nie zajmujg wysokiej
pozycji spotecznej ani ekonomicznej. Warto zauwazy¢, ze Stowo Boze przywigzuje wielkg
wage do pokory, gdyz jest ona fundamentalng cnotg, ktérg kazdy chrzescijanin musi

posiadad, aby wzrasta¢ w wierze.

Dlaczego mielibysmy chlubi¢ sie swoim wywyzszeniem, skoro jestesmy pokorni? Wersety
te ucza nas, ze prawdziwe wywyzszenie nie tkwi w tytutach czy bogactwie, lecz w
wybraniu przez Boga do udziatu w Jego Krélestwie. Innymi stowy, to wtasnie bycie
chrzescijaninem naprawde wywyzsza nas w oczach Boga. Dlatego powinnismy by¢

wdzieczni za to btogostawienstwo, a nie za nasze ziemskie dobra.
Bogactwo, jak kolor na trawie

Fragment Listu Sw. Jakuba 1, 9-10 przypomina nam o nietrwatosci ziemskiego bogactwa.
Bogactwo jest darem tymczasowym, ktéry nie daje jednak gwarancji pomyslnego zycia.

Bogacze tego Swiata musza zdac sobie sprawe, ze ich majatek nie jest pewny i ze w



kazdej chwili mogg straci¢ wszystko, co posiadajg. Ludzie czesto ulegajg pysze, gdy
odnoszg sukcesy zawodowe, zdobywajg wyksztatcenie czy gromadzg kosztowne dobra
materialne. Bég jednak wzywa nas do tego, bysmy w swoim mysleniu i dziataniu kierowali

sie innymi wartoSciami.

Jesli jestesmy pokorni, naszg chwate odnajdujemy w tym, co naprawde istotne: w relacji z
Bogiem oraz w zdolnosSci do kochania innych i stuzenia im. Fragment ten wskazuje
rowniez, ze osoby ogarniete obsesjg na punkcie bogactwa czeka ponizenie. Pokora jest
kluczowa w zyciu wierzgcych, poniewaz pozwala nam dostrzec wtasne ograniczenia i

stabosci oraz sprzyja poleganiu na Bogu.
Potrzeby innych

W codziennym zyciu tatwo ulec préznosci i egoizmowi. Jesli jednak dazymy do pokory,
stajemy sie bardziej zdolni do dostrzegania potrzeb oséb w naszym otoczeniu i niesienia
wsparcia potrzebujgcym. Co wiecej, uSwiadamiamy sobie, ze wszystko, co posiadamy,
otrzymaliSmy dzieki Bozej tasce, a naszg zyciowa rolg jest wykorzystywanie tych daréw,

by pomagac innym.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznid. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Kto wsréd was jest madry i rozumny? Niech pokaze dobrym

postepowaniem swoje uczynki z tagodnoscig wtasciwg madrosci.
— Jakuba 3:13

Ksigzka: Nowy Testament / Jakuba

Tematy: pokora, zycie, rozum, mgdrosc

Interpretacja:



Kazdego dnia Swiat oferuje nam rézne sposoby okazywania madrosci i zrozumienia. Od
systeméw edukacji po media spotecznosciowe i telewizje - nieustannie styszymy, ze
istniejg konkretne metody, by by¢ madrym i rozumiec zycie. Co jednak Biblia méwi o

prawdziwej madrosci?
Kto jest madry i odznacza sie zrozumieniem?

Werset Jakuba 3:13 rozpoczyna sie od tego retorycznego pytania, ktére stanowi wyzwanie
dla kazdego czytelnika. Gtowna mysl tego fragmentu wskazuje, ze cho¢ prawdziwa

madrosc jest rzadkosScig, mozna jg rozpoznac po sposobie, w jaki zyjemy.
Dobre postepowanie i madra tagodnos¢

Druga czes¢ tego wersetu okresla wazne kryterium rozpoznawania prawdziwej madrosci:
dobre postepowanie oraz madrag tagodnosc. Jakub przypomina nam tutaj, ze stowa i
nauczanie sg niepetne, jesli nie znajdujg odzwierciedlenia w czynach zgodnych z

gtoszonymi tresciami.
Zastosowanie w naszym zyciu

Dla chrzescijan madros¢ i zrozumienie powinny stanowi¢ fundament zycia. Dobre
postepowanie i madra tagodnosc¢ to dwa kluczowe owoce Swiadczace o naszej prawdziwej
madrosci. Warto pamietac, ze cechy te muszg iS¢ w parze: dobre postepowanie
pozbawione madrej tagodnosci moze wydawac sie hipokryzjg, natomiast sama tagodnos¢,

bez dobrego postepowania, moze okazac sie nieskuteczna.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznid. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Unizcie sie przed Panem, a on was wywyzszy.
— Jakuba 4:10



Ksigzka: Nowy Testament / Jakuba

Tematy: pokora, Bog, nagroda

Interpretacja:

Fragment Jakuba 4:10 wskazuje, ze aby dostgpi¢ Bozej taski i wywyzszenia, musimy sie
ukorzy¢ i uznac¢ nasze catkowite uzaleznienie od Boga. Ukarzajac sie przed Bogiem,
przyznajemy, ze jesteSmy grzesznikami i potrzebujemy Jego pomocy, by prowadzi¢ petne

i prawe zycie.

Pokora jest wazng cecha nie tylko w wymiarze religijnym, ale i w zyciu codziennym.
Pozwala nam dostrzegac potrzeby innych, okazywac¢ wspoétczucie i uczy¢ sie na wtasnych
btedach. Co wiecej, dzieki pokorze skuteczniej komunikujemy sie zaréwno z ludzmi, jak i z

Bogiem.
Jak zatem mozemy praktykowac pokore w codziennym zyciu?

Po pierwsze, mozemy uznac swoje niedoskonatosci i btedy oraz prosi¢ o wybaczenie
osoby, ktére skrzywdziliSmy. Mozemy tez skupic sie na dobru innych, zamiast myslec
wytgcznie o wtasnych potrzebach i pragnieniach. Ponadto warto szuka¢ pomocy i

wskazéwek u oséb madrzejszych i bardziej doswiadczonych od nas.

Warto pamietad, ze pokora nie oznacza niskiej samooceny czy umniejszania wtasnej
wartosci. Wrecz przeciwnie - gdy dostrzegamy swoje stabosci i przyjmujemy Boza pomoc,
rosnie nasza pewnosc siebie i wiara w sens zycia. Werset ten uczy nas rowniez, ze gdy
ukarzemy sie przed Bogiem, On nas wywyzszy. Oznacza to, ze jesli Mu zaufamy i
bedziemy postepowac zgodnie z Jego wolg, poprowadzi nas On ku miejscom

wspanialszym i lepszym, niz moglibysmy kiedykolwiek osiggng¢ o wtasnych sitach.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznid. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8



Tak wiec jako wybrani Boga, swieci i umitowani, przyodziejcie sie w

serdeczne mitosierdzie, dobro¢, pokore, tagodnos¢, cierpliwosc.
— Kolosan 3:12

Ksigzka: Nowy Testament / Kolosan

Tematy: pokora, odziez, wspétczucie, zyczliwosc, cierpliwos¢

Interpretacja:

Kolosan 3:12 to piekny fragment, ktéry wzywa wierzgcych, by przyoblekli sie w cechy
niezbedne w zyciu chrzescijanskim. Pawet, autor tego listu, zacheca nas, bysmy czynili to
jako ,wybrancy Boga, swieci i umitowani”. Oznacza to, ze jako nasladowcy Chrystusa

musimy prowadzi¢ zycie odzwierciedlajgce naszg tozsamosc¢ dzieci Bozych.
Znaczenie mitosierdzia

Jedng z cech wymienionych w tym wersecie jest mitosierdzie. Dla wielu okazywanie
mitosierdzia moze by¢ trudne, gdyz wigze sie ono z przebaczaniem tym, ktérzy nas
skrzywdzili. Warto jednak pamietad, ze Bog okazuje nam mitosierdzie i wzywa nas, bysmy
rowniez my byli mitosierni. Gdy przebaczamy i okazujemy mitosierdzie, ukazujemy innym
Bozg mitosc.

Wartosc¢ pokory

Kolejng cechg wspomniang w tym wersecie jest pokora. tatwo ulec pokusie pychy i
sgdzi¢, ze jesteSmy lepsi od innych. Pokora pomaga nam jednak zrozumiec, ze wszystko,

co posiadamy, jest darem od Boga. Bedgc pokornymi, uznajemy nasze uzaleznienie od

Boga i jestesmy gotowi stuzy¢ innym.
Cierpliwos¢ i tagodnos¢

Cierpliwos¢ i tagodnosc¢ to cechy, ktére w naszym spoteczenstwie czesto postrzegane sa
jako stabosci. W zyciu chrzescijanskim sg one jednak niezbedne. Cierpliwos¢ daje nam

site do przetrwania trudnych chwil, a tagodnos¢ pomaga skutecznie i w duchu pokoju



kierowac naszg energig. Dzieki tym cechom mozemy stawac sie prawdziwymi sprawcami

zmian w Swiecie.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Zony, badZcie poddane swym mezom, jak przystoi w Panu.

Mezowie, mitujcie wasze zony i nie bgdzcie surowi wobec nich.
— Kolosan 3:18-19

Ksigzka: Nowy Testament / Kolosan

Tematy: pokora, matzenstwo, relacje

Interpretacja:

Biblia jest Stowem Bozym, a zatem stanowi istotny przewodnik w naszym codziennym
zyciu. Jednym z waznych tematéw poruszanych w Piémie Swietym jest rola zony w
matzenstwie oraz jej relacja z mezem. Fragment Listu do Kolosan 3:18-19 zawiera
wersety, ktére na przestrzeni dziejow chrzescijanstwa byty przedmiotem debat i dyskus;ji

oraz réznorodnych interpretacji.
Co oznacza ulegtosc¢ w chrzescijanskim matzenstwie?

Ulegtos¢ jest waznym elementem zdrowego, chrzescijahskiego matzenstwa. Biblia
naucza, ze maz powinien by¢ duchowym przywédcg i zywicielem rodziny, podczas gdy
zona petni role jego pomocniczki i wsparcia. Ulegtos¢ nie jest oznakg nizszosci zony, lecz

wyrazem szacunku dla roli i pozycji meza w domu.

Mezowie, mitujcie swoje zony



W historii wielu kultur utrwalit sie podziat rél ptciowych przyznajagcy mezczyznom wtadze
nad kobietami; cho¢ sytuacja ta z biegiem czasu ulegta zmianie, wcigz zdarzajg sie

mezczyzni, ktérzy naduzywajg swojej pozycji, by Zle traktowad swoje zony.

Biblia jednak wzywa nas do traktowania zon z mitoscia i troska. Czasownik ,,mitowac”
uzyty w tych wersetach nie odnosi sie do mitosci ztudnej czy sztucznej, lecz do mitosci
prawdziwej, trwatej i petnej zaangazowania. Mito$¢, jaka mamy okazywad naszym zonom,

to mitos¢, ktora je akceptuje, szanuje, ceni, chroni, wspiera i otacza troska.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznid. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Bo i Syn Cztowieczy nie przyszedt, aby mu stuzono, ale aby stuzyc i

aby dac swe zycie na okup za wielu.
— Marka 10:45

Ksigzka: Nowy Testament / Marka

Tematy: pokora, Jezus, ofiara, Zbawienie, stuzba

Interpretacja:

W Ewangelii Marka 10:45 Jezus ogtasza gtdwny cel swego przyjscia na Swiat: stuzbe oraz
oddanie zycia jako okupu za wszystkich. W tym wersecie Jezus zwraca sie do swoich
uczniow, uczac ich, ze wtadza i wptywy nie powinny by¢ zrédtem pychy czy arogancji, lecz
raczej narzedziami stuzby na rzecz innych. Jezus ukazuje swoim nasladowcom, ze

prawdziwe przywddztwo wyraza sie w stuzbie i poswieceniu dla dobra innych.
Poswiecenie i stuzba

Kluczowym przestaniem tego wersetu jest moc stuzby i poswiecenia. Przez caty okres

swojej ziemskiej postugi Jezus nie tylko nauczat o mitosci i mitosierdziu, ale takze



konsekwentnie dawat im wyraz w swoich czynach. Uzdrawiat chorych, karmit gtodnych i
przywracat nadzieje zrozpaczonym. Nawet w obliczu wtasnej Smierci Jezus pokazat, ze

stuzba innym i mito$¢ do nich sg dla Niego wazniejsze niz wtasne zycie.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
mMoga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

A usiadtszy, zawotat dwunastu i powiedziat im: Jesli ktos chce by¢

pierwszy, niech bedzie ostatnim ze wszystkich i stugg wszystkich.
— Marka 9:35

Ksigzka: Nowy Testament / Marka

Tematy: pokora, Jezus, stuzba, zrozumienie

Interpretacja:

Fragment Marka 9:35 ukazuje nauke skupiong na pokorze i znaczeniu stuzby bliznim.
Jezus zasiada wraz z uczniami i méwi im, ze pragnienie bycia pierwszym lub najlepszym
moze prowadzi¢ do préznosci i pychy - cech szkodliwych dla wiary cztowieka i jego relacji
z Bogiem. Zamiast tego Jezus wzywa ich, by stawali sie stugami wszystkich, odktadajac na

bok wtasny egoizm i troszczgc sie o dobro innych.
Pokora w Biblii

Pokora jest w Biblii motywem powracajgcym i uznawana jest za istotng cnote
chrzescijanskg. Sam Jezus jest postrzegany jako doskonaty wzdér pokory; stuzyt innym,
rezygnujac z wtasnej czci i prestizu. W Filipian 2:3-4 czytamy: ,Nie czyncie nic z
ktotliwosci ani z préznej chwaty, lecz w pokorze uwazajcie jedni drugich za wyzszych od
siebie. Niech kazdy dba nie tylko o to, co jego, ale i o to, co innych”. Fragment ten

przypomina nam, ze pokora wigze sie z przedktadaniem dobra innych nad wtasne



interesy.
Znaczenie stuzby

Jezus naucza, ze stuzba bliznim jest kluczowym sposobem okazywania pokory. W Jana
13:14-15 Jezus obmywa nogi swoim uczniom i méwi do nich: ,Jesli wiec ja, Pan i
Nauczyciel, umytem wam nogi i wy powinniscie sobie nawzajem myc¢ nogi. Datem wam
bowiem przyktad, abyscie i wy czynili tak, jak ja wam uczynitem”. Ten akt stuzby stanowi
wymowny przyktad pokory Jezusa, ktéry dobrowolnie podjat sie stuzby, by ukazac
uczniom jej znaczenie oraz wartos¢ pokory. Jako nasladowcy Chrystusa, my réwniez

jestesmy powotani do stuzby innym oraz do rezygnacji z wtasnej wygody i pychy.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznid. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

On ci oznajmit, cztowieku, co jest dobre i czego PAN zada od ciebie:
jedynie tego, bys czynit sprawiedliwie, kochat mitosierdzie i

pokornie chodzit z twoim Bogiem.

— Micheasza 6:8

Ksigzka: Stary Testament / Micheasza

Tematy: pokora, prawo, sprawiedliwosc

Interpretacja:

Micheasza 6:8 to jeden z najbardziej znanych wersetdéw tej ksiegi, podsumowujacy
gtdwne przestanie proroka: Bog nie wymaga zewnetrznych ofiar, lecz sprawiedliwego i
poboznego zycia. Werset ten ma forme dialogu, w ktérym Bég zwraca sie do ludu,

wskazujac, co jest dobre i czego od nich oczekuje.

Wezwanie do sprawiedliwosci



Pierwszym wymogiem, jaki Bog stawia swojemu ludowi, jest postepowanie sprawiedliwe.
Oznacza to nie tylko powstrzymywanie sie od czynienia zta, ale takze aktywne dziatanie

na rzecz dobra i sprawiedliwego traktowania innych.

Sprawiedliwos¢ spoteczna jest statym motywem Pism Hebrajskich, a Micheasz ktadzie na
nig silny nacisk w swoim proroctwie. Na przyktad w Micheasza 3:9-12 prorok potepia
przywddcoéw Judy za niesprawiedliwosé, a w rozdziale 7 zapowiada, ze Bég osadzi lud za

brak sprawiedliwosci.

Sprawiedliwosc nie jest abstrakcyjng wartoscia, lecz konkretng praktykg. Aby wypetni¢ to
Boze przykazanie, mozemy rozwazyc istotne dziatania: dzielenie sie czasem, zasobami i
darami z tymi, ktérzy najbardziej ich potrzebujg; okazywanie wsparcia emocjonalnego i

fizycznego potrzebujgcym; oraz walke z uciskiem i dyskryminacja.
Umitowanie mitosierdzia

Drugim Bozym wezwaniem jest umitowanie mitosierdzia. Oznacza to dostrzeganie
nieszczes¢ i cierpienia innych oraz czynienie wszystkiego, co w naszej mocy, by je
tagodzi¢. Bog z natury jest mitosierny i oczekuje, ze Jego dzieci réwniez beda okazywac

mitosierdzie.

Mitosierdzie jest kluczowag wartoscig w chrzescijanstwie i powracajgcym motywem w
Ewangeliach. Jezus czesto méwit o znaczeniu przebaczenia, wspétczucia i okazywania
innym petnego mitosci szacunku jako swiadectwie naszej mitosci do Boga. Musimy
pamietac, ze mitosierdzie okazujemy innym nie dlatego, ze na nie zastugujg, lecz dlatego,

ze jest to okazja, by bardziej upodobnic sie do naszego Zbawiciela.
Pokora wobec Boga

Trzecim wymogiem, jaki B6g stawia swojemu ludowi, jest zachowanie pokory wobec
Niego. Pokora jest uznawana za cnote w wiekszosci tradycji duchowych, a w wierze
chrzescijanskiej czesto uwaza sie jg za fundament poboznego zycia. Uznanie wtasnych

ograniczen i zaleznosci od Boga stanowi istotny element pokory.



Micheasz ktadzie nacisk na wezwanie do pokory. Nie wystarczy czyni¢ sprawiedliwos¢ i
mitowac mitosierdzie; musimy réwniez zachowac pokore wobec Boga. Pokora uczy nas
dostrzegad, ze nie jesteSmy centrum wszechs$wiata i ze powinnismy przezywac swoje

zycie w Swietle Bozej mitosci oraz z troskg o dobro innych.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznid. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Jest bowiem napisane: Jak zyje, mdéwi Pan, ugnie sie przede mng

kazde kolano i kazdy jezyk bedzie wystawiat Boga.
— Rzymian 14:11

Ksigzka: Nowy Testament / Rzymian

Tematy: pokora, uznanie, chwala, adoracja

Interpretacja:
W Liscie do Rzymian 14:11 Pawet przytacza starotestamentowe proroctwo z Ksiegi
Izajasza 45:23, w ktérym prorok oznajmia, ze podczas Sadu Ostatecznego kazde kolano

zegnie sie przed Bogiem, a kazdy jezyk wyzna, ze On jest Panem.

Werset ten ukazuje suwerennos¢ Boga jako Stwércy i Sedziego Swiata. Przypomina on, ze
w okreslonym momencie historii ludzkosci kazdy cztowiek odda Bogu czes$¢ oraz uzna

Jego moc i majestat.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
mMoga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8



Szukajcie PANA, wszyscy pokorni ziemi, ktérzy wypetniacie jego
prawo; szukajcie sprawiedliwosci, szukajcie pokory, moze ukryjecie

sie w dniu gniewu PANA.

— Sofoniasza 2:3

Ksigzka: Stary Testament / Sofoniasza

Tematy: pokora, ochrona, sprawiedliwosc, szukac

Interpretacja:

W Ksiedze Sofoniasza prorok wzywa nas wszystkich - pokornych tej ziemi - do szukania
Pana. Werset ten (Sofoniasza 2:3) przypomina o znaczeniu wiezi z Bogiem i podgzania
Jego drogami. Wezwanie do szukania sprawiedliwosci i pokory skierowane jest do

wszystkich, ktérzy pozostali wierni Bogu i pragng Jego opieki.

Warto pamietad, ze Bdg jest zawsze z nami, nawet w najtrudniejszych chwilach. Dlatego
powinnismy kazdego dnia dbac o relacje z Nim. Szukajgc Boga i zyjac zgodnie z Jego
przykazaniami, odnajdujemy pokdj i ukojenie. Pomaga nam to rowniez skupic sie na tym,

co naprawde istotne, odsuwajgc na bok to, co rozprasza, oraz ziemskie troski.

Werset ten wzywa nas do dazenia do sprawiedliwosci i pokory. Dazenie do
sprawiedliwosci pomaga nam zachowac¢ uczciwos¢ we wszystkich relacjach oraz
traktowac innych z szacunkiem i godnoscia. Z kolei pokora pozwala nam by¢ bardziej
cierpliwymi i petnymi wspétczucia wobec bliznich, nawet wtedy, gdy nie zawsze
traktujemy sie nawzajem w najlepszy mozliwy sposéb. Kierujgc sie tymi zasadami w

zyciu, zblizamy sie do Boga i potrafimy dostrzec Jego obecnos¢ w naszej codziennosci.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznid. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8



Raduj sie wielce, cérko Syjonu! Wykrzykuj, cérko Jerozolimy! Oto
twdj Krdl przychodzi do ciebie; sprawiedliwy i Zbawiciel, cichy i

siedzacy na osle, na oslatku, zrebieciu oslicy.

— Zachariasza 9:9

Ksigzka: Stary Testament / Zachariasza

Tematy: pokora, Wielkanoc, Jezus, przezwyciezanie, proroctwo, sprawiedliwosc

Interpretacja:

Proroctwo zawarte w Ksiedze Zachariasza 9:9 ma ogromne znaczenie, gdyz zapowiada
ono przyjscie Mesjasza - swietego Krdla, ktéry miat przyby¢, by odkupic Jerozolime i
wszystkich wierzacych. Werset ten budzi nadzieje, przypominajgc nam, ze Bég zawsze

dotrzymuje swoich obietnic i ze mozemy Mu zaufac.
Znaczenie wyrazen ,,Corka Syjonu” i ,,Cérka Jerozolimy”

Zachariasz uzywa dwoch poetyckich okreslen na oznaczenie ludu Bozego: ,Cérka Syjonu”
i ,Cérka Jerozolimy”. Wyrazenia te odnoszg sie do wspdlnoty wierzgcych, ktérzy

oczekiwali przyjscia Mesjasza i odnowienia Izraela.
Swiety i pokorny Krél

Werset ten ukazuje Jezusa jako sprawiedliwego i zbawiajgcego Kréla, a zarazem Kréla
pokornego. Warto zauwazy¢, ze Krél ten dosiada osta - zwierzecia jucznego i symbolu
pokory. Biblia uczy nas, ze w oczach Boga prawdziwe przywddztwo nie opiera sie na

bogactwie czy wtadzy, lecz na stuzbie i pokorze.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznid. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8



